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Diabete: conosci il tuo 
rischio, conosci la risposta?
1 su 10 adulti nel mondo hanno il diabete. Più del 90% delle persone con 
il Diabete hanno quello di Tipo 2. Quasi la metà non sono ancora stati 
diagnosticati. 

In molti casi, il diabete di tipo 2 e le sue complicanze possono essere prevenute o 
ritardate grazie a uno stile di vita sano. Essere consapevoli del rischio e sapere cosa fare, è 
importante per la prevenzione, la diagnosi precoce e le cure tempestive.

Conosci il tuo rischio?  
Puoi scoprirlo qui:  
worlddiabetesday.org/prevention

#WorldDiabetesDay #KnowYourRisk
A campaign led by the International Diabetes Federation


